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INFORME DE LA ACTIVIAD: 

Como punto de partida del proyecto, se ha hecho una revision del estado del arte en el 

cual se abordan las actuaciones existentes asi como los proyectos cientificos 

relacionados con la reducción de la obesidad entre los niños a nivel global. El estudio 

presenta datos sobre el desarrollo de snacks ricos en proteínas utilizando materias 

primas alternativas, entre las cuales se presentan las legumbres. El artículo indica como 

identificar la orientación del consumidor y cómo las estrategias de co-creación junto con 

el desarrollo de nuevos productos funcionales contribuirá al aumento consumo de 

snacks enriquecidos con proteínas entre la generación joven.  

El artículo se ha titulado “Perspective Ways to Provide Kids with Protein-Rich Snacks for 

Preventing Overweight: From Scientific Studies to Consumers” y se ha publicado en la 

revista Food Reviews International indexada en JCR en el primer cuartil con un índice 

de impacto de 6.043 en 2021. El número DOI para poder seguir el artículo es el 

siguiente: 10.1080/87559129.2023.2216285. 

  



 

 

FOTOS DE LA ACTIVIDAD: 

 

 

 

Y para que conste a los efectos oportunos 

 

 

Firma del IP1. 
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