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Actividades divulgacion Proyecto AGROALNEXT_2023/24

Lugar Instituto Universitario de Ingenieria de Alimentos-FoodUPV de la
Universitat Politecnica de Valéncia.

Localidad Valencia

Provincia Valencia

Fecha 23 de noviembre de 2023.

Proyecto: LEGUMAX

Caddigo AGROALNEXT_2022/030

proyecto

Grupo de Grupo de investigacién Food&Health del Instituto Universitario de

investigacion

Ingenieria de Alimentos-FoodUPV de la Universitat Politécnica de
Valéncia.

UNIVERSITAT UPV
POLITECNICA
DE VALENCIA

INFORME DE LA ACTIVIDAD:

El Instituto Universitario de Ingenieria de Alimentos-FoodUPV de la Universitat
Politécnica de Valéncia al cual estdn adscritos gran parte de los investigadores
participantes en el proyecto AGROALNEXT_2022/030: “Desarrollo de nuevos productos
saludables y sostenibles basados en legumbres fermentadas para la prevencion del
sobrepeso infantil (LEGUMAX)”, cuenta con una web propia (www.food.upv.es) donde
el pasado 23 de noviembre de 2023 se publicé una noticia sobre el proyecto LEGUMAX,
la cual esta disponible en el siguiente enlace:

https://foodupv.webs.upv.es/lequmbres-fermentadas-como-herramienta-para-combatir-

la-obesidad-infantil-conoce-el-proyecto-legumax/
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Ultimas noticias

Legumbres fermentadas como herramienta para combatir la
obesidad infantil. Conoce el proyecto LEGUMAX

PUBLICADD EL

Las legumbres tienen una serie de caracteristicas que las hacen muy adecuadas para prevenir la
{Como promover el consumo de

obesidad y desde el proyecto LEGUMAX se busca potenciar su consumo aplicando |a tecnologia de ;
algarroba en la alimentacion

fermentacion y herramientas de co-creacion de nuevos productos para el consumidor infantil. Se humana? Conoce el proyecto ALG-

trata de un proyecto de la convocatoria AGROALNEXT realizado por investigadores de la Universitat ALIM

Politécnica de Valéncia (UPV).

Las legumbres son alimertos tradicionales en muchas
dietas regionales, como pueden ser los altramuces, las

habas o las algarrobas en |a dieta mediterranea. Ademas,

las legumbres tienen reconocidos beneficios
nutricionales y medioambientales. Nutricionales porque
son una fuente importante de proteinas y fibra con alta
capacidad saciante. Medioambientales porque son

FoodUPV participa en un proyecte
para mejorar el control
microbioldgico del agua para el
riego

Residuos de cerveza y plantas
marinas para la obtencion de
envases biodegradables. Conoce el
proyecto WASTE4BIOPACK

cultivos que fijan nitrogeno al suelo, fertilizandolo de Legurbres fermentadas como

forma natural, y tienen baja huella de carbono como
herramienta para combatir la

Figura 1. Captura de pantalla de la noticia prublicada en la pagina Web del Instituto
Universitario de Ingenieria de Alimentos-FoodUPV de la Universitat Politecnica de
Valencia.

Y para que conste a los efectos oportunos
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